Regolamento Dolomiti Show Vertical Race 2019

Art. 1 ORGANIZZAZIONE

Dolomiti Show e il Comitato Transcavallo asd organizzano la 2” edizione della “Dolomiti Show
Vertical Race”, domenica 6 Ottobre 2019, gara di corsa in montagna con percorso in ambiente
alpino da Codissago (BL) a Casso (PN).

Art. 2 INFORMAZIONI GENERALI

La Dolomiti Show Vertical Race € una corsa a piedi, lungo i sentieri dei Percorsi della Memoria sul
confine tra Veneto e Friuli Venezia Giulia, di circa 3,8 km e 600 metri di dislivello positivo. Il tempo
massimo di percorrenza & di 60 minuti. Lungo il percorso saranno istituiti posti di controllo.

La partenza avverra domenica 6 Ottobre 2019 alle ore 10:30 da Codissago (BL), via XX Settembre.
L’arrivo della gara & nel paese di Casso.

PROGRAMMA:

Dalle 8:30 e alle 10.00: Pagamento iscrizione, consegna certificato medico, iscrizione (per chi non lo avesse
fatto online), ritiro pettorale e raduno dei concorrenti presso il centro di Codissago (BL), via XX settembre.
Ore 10:30 Partenza della DOLOMITI SHOW VERTICAL RACE. L’orario di partenza dovra essere rispettato in
modo rigoroso.

Art. 3 REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

La gara promozionale € aperta a tutte le persone, uomini e donne, che abbiano compiuto 16 anni al
momento dell’iscrizione, tesserati CSI, FCI, FIDAL, AICS e altri Enti di Promozione Sportiva e in possesso di
Certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica.

| Minori dovranno avere il nullaosta dei genitori (modulo da dare al ritiro pettorali).

La partecipazione alla DOLOMITI SHOW VERTICAL RACE comporta |'accettazione senza riserve del presente
regolamento. Non saranno accettate iscrizioni da parte di atleti che stanno scontando squalifiche per
doping di qualunque disciplina.

Il pettorale del concorrente deve essere portato esclusivamente sul petto o sul ventre e dev’essere sempre
ben visibile durante tutta la durata della manifestazione, pena la squalifica. Sul percorso verranno istituiti
dei punti di controllo dei passaggi degli atleti. Tutti gli atleti che si presenteranno all’arrivo senza il
pettorale, saranno esclusi da ogni premiazione. | concorrenti dovranno rispettare rigorosamente il percorso
di gara segnalato. L’allontanamento dal tracciato ufficiale, oltre a comportare la squalifica dall’ordine di
arrivo, sara ad esclusivo rischio e pericolo del concorrente. In caso di ritiro il concorrente e obbligato,
appena ne avra la possibilita, a recarsi al pil vicino posto di controllo, comunicare il proprio abbandono
all’organizzazione. In caso di mancata comunicazione di un ritiro e del conseguente avvio delle ricerche del
corridore, ogni spesa derivante verra addebitata al corridore stesso. L'organizzazione declina ogni
responsabilita per danni a persone o cose, prima, durante o dopo la corsa. E proibito farsi accompagnare
lungo il percorso da persone non regolarmente iscritte.

In caso di mancata consegna del certificato medico o in caso di presentazione di un certificato non valido al
momento della competizione, non verra consegnato il pettorale.

Art. 4 ISCRIZIONE

a) Modalita di iscrizione

Le iscrizioni, sul sito della manifestazione www.dolomitishow.it, apriranno domenica 8 settembre
2019. Il costo dell’iscrizione e di 10 euro comprensivo di biglietto d’ingresso alla Fiera Dolomiti



Show e Expo Dolomiti Outdoor.

b) Quota di iscrizione va versata prima della gara presso il punto di partenza a Codissago (BL) in via
XX settembre.

L’iscrizione da diritto a:

- pettorale di gara

- assistenza lungo il percorso

- ristoro alla fine del percorso

- gadget ricordo della manifestazione

- premiazioni

Art. 5 CERTIFICAZIONE MEDICA

Per tutti gli atleti & obbligatorio esibire al ritiro del pettorale una copia del certificato medico
sportivo in corso di validita (con vidimazione dell’ULSS di riferimento). | certificati medici accettati
sono quelli che rispondono al modello B1: atletica leggera, corsa, endurance e scialpinismo
(escluso discesa libera). Non sara consentita la partecipazione alla gara a chi presentera soltanto la
tessera di appartenenza a qualsiasi Societa Sportiva senza pero il personale certificato medico.

Art. 6 RITIRO PETTORALE

Le operazioni di ritiro pettorale avverranno presso lo stand alla partenza della gara in via XX
settembre a Codissago (davanti Oddon’s Pub) dalle 08:30 alle 10:00, domenica 6 Ottobre 2019.
Il pettorale sara consegnato esclusivamente dietro presentazione di un documento di identita e
copia del certificato medico.

Art. 7 PARTENZA
Alle 10,30 sara dato il via da Codissago (via XX settembre).

Art. 8 SICUREZZA E CONTROLLO

Sul percorso saranno presenti addetti dell’organizzazione in costante contatto con la base.
L'ambulanza con personale paramedico stazionera in zona partenza dalle ore 10,30 in poi e sara
presente anche il medico di gara fino a fine evento. Lungo il tracciato saranno istituiti dei punti
radio e di controllo, gli addetti dell’organizzazione controlleranno il corretto transito degli atleti.

Art. 9 AMBIENTE

| concorrenti dovranno tenere un comportamento rispettoso dell'ambiente alpino, evitando in
particolare di disperdere rifiuti, raccogliere fiori o molestare la fauna. Chiunque sara sorpreso ad
abbandonare rifiuti lungo il percorso sara squalificato dalla gara e incorrera nelle sanzioni previste
dai regolamenti comunali.

Art. 10 METEO

In caso di fenomeni meteo importanti (nebbia fitta, forti temporali), I'organizzazione si riserva di
effettuare, anche all’ultimo istante o durante lo svolgimento della gara, variazioni di percorso in
modo da eliminare potenziali pericoli o condizioni di forte disagio per i partecipanti. Le eventuali
variazioni saranno comunicate ai partecipanti e segnalate dagli addetti. L'organizzazione si riserva
il diritto/dovere di sospendere o annullare la gara nel caso in cui le condizioni meteorologiche
mettessero a rischio I'incolumita dei partecipanti, dei volontari e pure dei soccorritori.



Art. 11 MATERIALE OBBLIGATORIO

E obbligatorio avere con sé, per tutta la durata della gara, il seguente materiale:
- pettorale di gara portato sul petto e visibile durante tutta la durata della corsa
- abbigliamento e calzature adeguate

Art. 12 SQUALIFICHE E PENALITA’

E prevista 'immediata squalifica, con ritiro del pettorale di gara, per le seguenti infrazioni:

- mancato passaggio ad un punto di controllo

- taglio del percorso di gara e non rispetto dei canali di passaggio obbligatori

- abbandono di rifiuti sul percorso (in caso di rottura dei bastoncini possono essere dati al primo
controllo)

- utilizzo di mezzi di trasporto in gara

Art. 14 TEMPO MASSIMO

Il tempo massimo per giungere all’arrivo & di 2 ore. E previsto un "servizio scopa" che percorrera il
tracciato seguendo l'ultimo concorrente in modo che eventuali infortunati non rimangano senza
assistenza.

Art. 16 PREMIAZIONI
Saranno premiati con materiale tecnico per i 3 podi (maschile — femminile) domenica 6 ottobre
alle 12.30 presso la sala convegni di Dolomiti Show, Longarone Fiere.

Art. 17 DIRITTI DI IMMAGINE

Con l'iscrizione, i concorrenti autorizzano I'organizzazione all'utilizzo gratuito, senza limiti
territoriali e di tempo, di immagini fisse e in movimento che li ritraggano in occasione della
partecipazione alla gara. Sara possibile pubblicare foto dell’evento fatte da persone terze malil
C.0. e Dolomiti Show potranno usarle comunque senza nessun obbligo per chi le ha prodotte.

Art. 18 DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

La volontaria iscrizione e la conseguente partecipazione alla corsa indicano la piena accettazione
del presente regolamento e delle modifiche eventualmente apportate. Con l'iscrizione, il
partecipante esonera il C.O. da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o
cose da lui causati o a lui derivati.



